
Andere pflegen -
gut für sich sorgen

Veranstaltung für pflegende Angehörige, Betroffene,
Interessierte und Fachkräfte

Freitag, 21.04.23 um 15:00 Uhr
Volkshochschule Trier, Raum 5
Domfreihof 1b, 54290 Trier

Vorstellung Kontaktbüro PflegeSelbsthilfe Trier
Auf eigene Bedürfnisse achten 

Vorträge

         (Dipl. Psych. Laurette Bergamelli)

Anmeldung über:
pflegeselbsthilfe@sekis-trier.de oder 0651/4366328

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Kontaktbüro PflegeSelbsthilfe
c/o SEKIS Trier

Gartenfeldstraße 22
54295 Trier


